V azeni obcané, asi na
vSechny dolehla tiha
mezindrodni situace cel-
kem nedaleko nasich hra-
nic. Mnozi nejsme lho-
stejni k tomu, co se déje
na Ukrajiné a snazime se
néjakym zplisobem pomo-
ci. Néktefi finan¢né, jini materidlné,
néktefi jezdi pro uprchlé maminky
s détmi, jini tyto lidi ubytovavaji. VSem
patfi velké diky!

Pokud v souvislosti s touto problemati-
kou potrfebujete néco zkonzultovat,
nebo jinak pomoci, muzete se obratit na
obecni ufad, ridi Vim pomuzeme.
A ziroven asi vSichni doufime, Ze hri-
zy valky skon¢i co nejdiive.

Jaromir Krejcok, starosta obce

Pozvanka na zasedani
zastupitelstva

pondéli 25. 4. 2022 v 17.00 hodin se
uskutecni v kulturnim domé zase-
dani zastupitelstva. Piedbézny program,
ktery ale jesté muze doznat zmény, je nasledu-
jict:
1. Kontrola usneseni z minulych zasedani
2. Informace o rozpoctovych opatfenich reali-
zovanych na zdkladé zmocnéni starostou obce
3. Rozpoctové opatieni schvilené zastupitel-
stvem obce
4. Projedndni zdvére¢ného uctu obce Sedlisté
a ucetni zavérky za rok 2021
5. Projednani ucetni zavérky Jubilejni Masary-
kovy zdkladni a matefské Skoly Sedlisté za rok
2021
6. Prodej ¢asti pozemku parc. €. 743/5
7. Zamér prondjmu nebytovych prostor
8. Zamér pachtu
9. Dotace pro Obec Sedli$té - cisternovd au-
tomobilovi stiikacka
10. Riizné

Program zasedini bude zverejnén nejpozdéji
tyden pred zaseddnim zastupitelstva.

www.obecsedliste.cz
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leto$nim roce by se mély slavnosti uskute¢nit v sobotu 18. av ne-

déli 19. ¢ervna. V sobotu se bude tradi¢né slavnost odehrdvat na
hristi a v nedéli by pak tradi¢ni pout’ méla probéhnout v centru obce. Jen
doufime, ze ndm pldny nezhati previt vilka.

V pribéhu jarnich a letnich mésica pfedpokladame také kondni nékolika
akci na Bezrucové vyhlidce. Zatim jenom v obrysech, ale 30. 4. by se
mohly pdlit ¢arodéjnice, o prazdninich se planuji ,hity ze zahrobi“ akce
pro déti, revivaly, ,gulaSovani“,... Cely program by pak byl zakonc¢en Las-
skymi slavnostmi 1o. zari.

Bliz§i program zminénych akci bude zvefejnén na plakdtovacich plo-
chéch a rovnéz na webu obce v dostate¢ném predstihu.

(o)

Obec Sedlisté pripravuje pro déti
prazdninovy tabor

v leto$nim roce pro Vs pfipravujeme prazd-

ninovy tabor pro déti ve véku 6 az 13 let. Tento

tabor bude probihat v terminu od patku 1. ¢er-
vence do pitku 22. ¢ervence 2022 s programem
vzdy od 7.00 do 16.00 hodin. Cena za 1 den poby-
tu by méla byt ve vysi 220 K¢ a bude v ni zahrnu-
to: stravovani - obéd a dvé svaciny, pitny rezim,
dozor a spotfebni material.

Pokud planujete své déti prihlasit, zaslete inicidly ditéte na e-mailovou
adresu: mistostarosta@obecsedliste.cz, at’ se planovany tibor muze zacit
pfipravovat.

(rm)
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Joza Vochala
(1892 —1965)

‘ J sobotu 12. bfezna uplynulo jiz

130 let od narozeni narodopis-
ného pracovnika, folkloristy a mu-
zejnika Jozi Vochaly.

Pfestoze neni na$im roddkem (naro-

dil se 12. 3. 1892 ve Starém Mésté u Frydku, zil v nasi obci
téméf tficet let a zapsal se do kulturniho déni v obci jako
nikdo jiny. Joza Vochala byl pfedevsim slezskym nédrodopi-
snym pracovnikem. Zijem o ndrodopis a historii Tésinské-
ho Slezska jej pak doprovizel po cely Zivot. Jiz v roce 1908,
pfi oslavach 6o. vyro¢i ukonceni roboty v Sedlistich, byl
jednim z jejich organizitora. V dobé pred 1.svétovou val-
kou byl jiz vedouci osobnosti kulturniho déni v obci a své
vrstevniky prevySoval inteligenci, zapédlenim pro véc a obé-
tavosti. Byl vedoucim Besidky venkovského dorostu, kdy
se mu podafilo seskupit mladé lidi ke sbéru slezskych pisni,
tancd a zvyku.

Prvni setkani zastupca obci Regionu
Slezska brana roku 2022 se uskutecnilo
v Sedlistich

(Paskov, 25.02.2022) - Prvni zasedani
zastupct clenskych obci Regionu
Slezskd briana v roce 2022 se usku-
tecnilo v kulturnim domu obce Sed-
liseé.

Po obvyklém pfi- vitini pfitomnych starostou obce Sed-

listé Jaromirem Krejcokem se projednavaly body programu
z nichZz mizZeme zminit napfiklad zménu stanov. Ve sta-
novich se dopliovaly tkoly svazku k zajisténi povéfené
osoby pro ochranu oznamovateld poruseni prava, sluzby
vefejnych zakizek a predev$im ndvrh na zfizeni nového
vykonného orginu — rady svazku. Stanovy naleznete na
webové strince wwwislezskabrana.cz/dokumenty.
»Ziizeni péticlenné rady svazku vyplynulo pfi jednanich
v ramci projektu Komunikac¢ni strategie Regionu Slezska
brina a jednotlivych obci pro obdobi 2021—2025. Jako pod-
pora vedeni RSB, upfesnil predseda RSB Petr Bad'ura.

Toto zasedani navstivila také RNDr. Helena Pesatova, se-
natorka pro volebni obvod Frydek-Mistek, pod ktery spada
vétdina obci naseho regionu. Prijela sezndmit starostky a
starosty s aktudlnim vyvojem projekta tykajicich se feseni
dopravni situace v Beskydech.

Jednim z téchto projekta je i spole¢ny penézity dar frydec-
ko-misteckych obci pro Policii CR, kterym RSB, stejné
jako dalsi svazky obci v okoli Frydku-Mistku, podpofi na-
kup prenosnych vah pro kontrolni vazeni nakladnich vozi-
del v okrese Frydek-Mistek.

www.obecsedliste.cz

Ve 20. letech minulého stoleti se Vochalovi podafilo zorga-
nizovat sdruzeni tane¢nikd zndmé jako Lasské ndrodopisné
sdruzeni ,Sedli$t’ané, které nemélo v regionu obdoby.
Sdruzeni propagovalo nasi obec a Slezsko nejen v blizkém
Frydku, ale i vzddleném Hradci Kralové a v roce 1924 do-
konce v Praze.

Nelze opomenout ani Vochalovu ¢innost publicistickou. Je
autorem stovek ¢lankd, které jsou rozesety v ruznych no-
vindch, casopisech a tehdy populdrnich kalendarich s té-
maty narodopisu a historie Tésinského Slezska. Vochala byl
i aktivnim bojovnikem proti nacismu. Z pocatku valky byl
véznén v koncentra¢nim tibofe Buchenwald.

Joza Vochala umira 26. 4. 1965 a je pohrben na sedlist’ském
hibitové. Jakoby symbolicky jeho imrtim doslo k ukonceni
¢innosti Lasského nédrodopisného sdruzeni ,Sedlist’ané”,
které vice jak 50 let vedl.

Zastupitelstvo obce Sedlisté na své schuzi 30. bfezna 2005
schviélilo udéleni cestného obcanstvi in memoriam Jozi
Vochalovi jako prvni osobnosti obce.

(o1)

Dalsi spole¢nou iniciativou frydecko-misteckych starostek
a starostil pod zaStitou pani sendtorky je rovnéz presun
silnice 1/56 mezi Frydkem-Mistkem a stdtni hranici se Slo-
venskem z kategorie I. tfidy na kategorii II. tidy. Utelem
tohoto pifesunu je moznost nasledného zavedeni celoro¢-
niho vymisténi tranzitni kamionové dopravy z CHKO Be-
skydy — oblasti, kterd je zafazena do soustavy evropsky
vyznamnych lokalit Natura 2000.

Projednaval se také Den regionu, ktery by mél podle staro-
sty obce Zabné Davida Hejnese kazdy rok kolovat mezi
obcemi RSB. S timto ndzorem souhlasi i dal$i starostové.
sProto se leto$ni Den regionu uskute¢ni u nds v Zabni na
vyletisti Nové Visalaje v sobotu 17.09. Na programu pracu-
jeme a bude upfesnén pozdéji,“ sdélil David Hejnes.

Dalsi zasedani probéhne 02.06.2022 v Raskovicich.

Region
Slezska brana
v
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Jubilejni Masarykova zakladni a mateirska skola

ne 24. 2. 2022 jsme se détem rozhod-
ly zpestiit pobyt v MS a usporadaly
jsme jim KARNEVAL.

Déti se jiz od rdna schizely v maskich
a vitaly je pani ucitelky i pani uklizecky -
taktéz v maskach. Cely den byl provizen
hudbou, tancem, soutézemi a zejména
détskym smichem. Déti si z karnevalu
odnesly drobné darky z tomboly, sladkosti
a vzpominky, které jim snad zastanou co
nejdéle.
Rady bychom podékovaly rodi¢im za
zapojeni se a podporu, protoze bez Vasi
snahy a ochoty pomoci nim bychom to
nezvladli. Dékujeme za obcerstveni, které
bylo vyborné, za dekorativni predméty,
které nim pomohly vyzdobit prostory
a také za drobnosti do tomboly, které
zpestfily détem vybér.
Tésime se na dalsi obdobné akce,
kolektiv MS

www.skola-sedliste.cz

patek 25. 3. 2022 jsme
s détmi z materské Skoly
vynesli pani Zimu a pfivitali tak
JARO.
Déti si vyrobily loutku, pani
Zimu, kterd se nazyva také jako
Smrtka nebo Morena. Vyrobili
jsme ji z rtznych materidld —
klacika, listi, sena, papiru.
Takto vyrobend pani Zima se
nosi pry¢ od obydli, kde se sym-
bolicky odevzdd hozenim do
vody. Nékdy se pred hodem za-
pali.
My jsme, dle tradice, za zvukd hudebnich nastroja a tradi¢nich fikadel,
odnesli pani Zimu k poticku Datyrika, kde jsme se s ni rozloucili.

Krdsné jaro vsem preji déti ze skolky

Den ¢eské poezie

2 I . bfezen organizace UNESCO nazvala Svétovym dnem poezie, ktery si mimo
jiné klade za cil obnovit tradici ustniho prednesu bésni a zlepsit vyuku poezie.
Nase skola se proto rozhodla tento den oslavit projektem, ktery spocival v propo-
jeni literatury a vytvarné vychovy. Zci si nejprve vybrali basen z Ceské literatury,
nacvicili jeji pfednes a vytvofili k ni ilustraci. Potom probéhla soutéz v recitaci
a vyherci byli odménéni. Dopoledne jsme vsichni zakond¢ili besedou s basnitkou
Alzbétou Johankou Petrovou, kterd ndm predstavila svou sbirku basni a nékteré
moznd inspirovala nadSenim vyjadiovat své vidéni svéta skrze poezii.

Mgr. BeA. Michal Barina
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Svét techniky v Ostravé — Dolni oblast Vitkovice, ,,Ostravské Hradcany“ 9. ro¢nik

II.biczna 2o jsme s devatym ro¢nikem navstivili Svét techniky v Ost-
ravé. Pravodkyné nés provedla rozsdhlym pramyslovym aredlem Vitkovic-
kych Zzelezdren s unikdtnim souborem industridlni architektury. Souboru
tii na sebe navazujicich celkt, ¢ernouhelného dolu, koksovny a vysokopec-
niho provozu, se také fikd ,Ostravské Hradc¢any“. Oblast byla v roce 2008
zapsana na seznam Evropského kulturniho dédictvi, a tak soucasné slouzi
jako technickd pamadtka pro dal$i generace.

Pivodni mistni plynojem prestavéli a v roce 2012 otevreli jako multifunk-
¢ni aulu Gong. Ta je sidlem Galerie mésta Ostravy, kde jsme zhlédli zaji-
mavou vystavu uméni. Vidéli jsme tieba origindlni obrazy Josefa Capka,
Adolfa Borna, Maxe Svabinského a mnoha dalsich vytvarniki. Nakonec
jsme se v rychlosti odebrali podivat na expozici Svéta techniky, tam jsme se

edélni odpoledne 6. bfezna mohly déti mistni
matefské a zakladni Skoly stravit na tradi¢nim
détském karnevalu pofidaném v kulturnim domé.
Ten letosni se povedl. Vidéli jsme spoustu détskych
usmeévt, pohybu a radosti z mnoha vyher v tombole.
Déti prisly v ndpaditych kostymech a do pfiprave-
ného programu se zapojily od pocitku do konce.
Klaun Hopsalin déti skvéle bavil a neodesel, dokud
z nafukovacich bal6énkt nevytvoril to posledni dét-
ské prani. Podékovani patfi vSem, ktefi prisli. Nyni
¢eka Spolek rodi¢t ve spolupraci s MS a ZS piipra-

va ¢ervnového détského dne.
Budeme radi za nové ¢leny Spolku rodicu, ktery
kazdoro¢né piipravuje pro déti a ziky mistni MS a
ZS nékolik akci. Vedle posledniho uskute¢néného
détského karnevalu to jsou napfiklad oblibeny lam-
piénovy pruvod s programem na Bezrucové vyhlid-
ce, Drakidda na Bezrucové vyhlidce nebo Mikulds
s programem v kulturnim domé. Na rodice déti je
mys$leno také, a to rodicovskym plesem pofddanym
v ramci plesové sezény. Pokud méte energii a pros-
tor, piijd’te se podilet na pripravé téchto a dalsich
akci. Kontakt: kkamilk@seznam.cz, tel. 725 292 250.
Za Spolek rodicit Kamil Krasula

na zavér pobavili mnozstvim neobvyklych interaktivnich aktivit.

Mgr. BcA. Michal Barina

v

Stramberk, 6. tfida

Ch cete slySet,
jak se Sestd
tfida vydala s panem
ucitelem Bafinou, pani
ucitelkou Vybrancovou
a pani asistentkou
Blahutovou na exkurzi
do Stramberku?
Pocasi nam prilo,
protoze cely den byl
opravdu velmi slune¢-
ny. Nejprve jsme rano
navitivili jeskyni Sip-
ku, kterd je znama
predevsim jako misto ndlezu spodni Celisti neandrtilského ditéte. Naslo
se zde ale i plno kosti a zubt pravékych zvifat, jez jsme vidéli v mistnim
muzeu. Tato déjinnd exkurze skrze ¢as do pravéku byla prerusena krét-
kou prochézkou, béhem niz jsme se prosli kolem $tramberského hradu, a
protoze se blizil ¢as obéda, nasledovalo mensi obéerstveni.

Odpoledni program navizal na ranni téma pravéku vytvarné. Byli jsme
barvité sezndmeni s osobou svétové uznavaného malife pravéku, Zdenka
Buriana. Ten ¢dst Zivota ve mésté prozil a jeho inspiraci byla pravé navsti-
veni jeskyné Sipka. Prohlédli jsme si Burianovy kresby a s novymi zazitky
opustili toto krasné mésto.

Mgr. BcA. Michal Barina

www.skola-sedliste.cz
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mooens Svét techniky v Ostravé - Kde se vzala kniha? 7. ro¢nik

D ny s magickym datem je tfeba vyuzit k netradi¢nim vécem, a proto 22. 2.
2022 byl spravny den pro navstévu Svéta techniky v Ostravé — Vitkovicich.
Toto populdrné védecké centrum zde vzniklo v roce 2014 a snazi se prostiednic-
tvim zdbavy a hry rozsifit poznani vech navstévnika.

Sedmai tfida se stala svédky jednoho z programd, ktery byl zaméfeny na vznik
knihy. Postupné jsme pronikali do taja stfedovéké kaligrafie. Knihy byly odedavna
cennymi pfedmeéty, v minulych staletich vSak jejich vyroba vypadala razné. Po této
zajimavé besedé jsme navstivili dalsi interaktivni expozice, které jsou pro navstév-
niky volné pfistupné.

Okouzleni moznostmi védy jsme pak opustili toto moderni a uzite¢né vzdélavaci
centrum a slibovali jsme si, Ze tady nejsme naposledy.

oge v, o, ’, . Mgr- BcA. Michal Barina
Exkurze do baziliky Navstiveni Panny Marie

(baroko) a véze farniho kostela, 8. trida Solidarita s Ukrajinou

8 . inora 2022 se osma tfida vydala za nidherami barokni architektu-
ry. Zavitali jsme do baziliky Navstiveni Panny Marie ve Frydku, kterd
se zacala budovat v roce 1740. Barokni vyzdoba se vyznacuje vznese-
nosti a nadherou, a tak i zde jsme mohli vidét pozlaceny oltar a pros-
tor s mnozstvim obrazi a soch. I pfes to, ze zde bylo velmi chladno,
neodradilo nds to od poslouchdni zajimavého vykladu privodkyné,
kterd nds postupné seznamovala se vSemi krasami zdejsiho mista.

Nisledné jsme se presunuli do dominanty frydeckého namésti, véze
farniho kostela sv. Jana Kttitele. Odménou za zdolini mnozstvi scho-
da se nam stal nadherny vyhled do okoli Frydku-Mistku. A z oblak
zpatky do skolni reality.

Mgr. BcA. Michal Ba¥ina V patek 25. inora 2022 jsme spolecné
s détmi probirali aktudlni situaci vojen-

ského napadeni Ukrajiny bojovymi silami Ruské
federace. Zaci byli nejprve nestranné seznimeni
s politickymi nazory obou stran konfliktu
a s jejich soucasnym ndsilnym fesenim.
Z rozhovoru, které nasledovaly potom, jedno-
znacné vyplynul ndzor, Ze zadny spor nelze fesit
zasahem do suverenity ciziho stdtu a poslapa-
vanim lidskych prav. Jako vyjidfeni solidarity
jsme s détmi vytvorili ukrajinskou vlajku, kte-
rou jsme prilepili na vstupni dvefe budovy skoly:
Mgr. BcA. Michal Barina

‘ T e stiedu 9. 2. 2022 se sesli nejlepsi $plhouni ze 7. - 9. tfidy v nasi télocvi¢né, aby poméfili své sily ve $plhu. Soutézilo
celkem 20 zaka. A jak to dopadlo?

Kategorie divky:

1. misto - Krasulovd Eliska ¢as 4,54 s

2. misto - Kuboniova Nela ¢as 5,04 s

3. misto - Kaminskd Izabela ¢as 5,66 s

Kategorie hoSsi:

1. misto - Rymel Martin ¢as 2,75 s

2. misto - Andél Tomas ¢as 4,34 s

3. misto - Kry$tof Michal c¢as 4,66 s

Viem zivodnikim dékujeme za dcast a vitézim srde¢né gratulujeme! Mgr. Martina Kantorovd

www.skola-sedliste.cz 5
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Novoroéni lat’ka
pondéli 24. ledna 2022 se sesli nejlepsi skokani Sesté az devaté tfidy
v nasi télocvicné, aby poméfili své sily ve skoku vysokém. Soutézilo
celkem 30 zdku a zdkyn. A jak to dopadlo?

Miadsi kategorie:

Divky Chlapci

1. Drescherovd Emma 120 cm 1. Hrtdnek Ondfej 125 cm

2. MikoldSova Dominika 120 cm 2. Malinovsky Sebastian 120 cm
3. Doubravova Tereza 110 cm 3. Janecka Maty4s 120 cm
Starsi kategorie:

Divky Chlapci

1. Zapalkova Zuzana 125 cm 1. Pavlok Vojtéch 138 cm

2. Kaminska Izabela 125 cm 2. Pohludka Vojtéch 135 cm

3. Caplova Emma 120 cm 3. Tomik René 130 cm

Vsem dékujeme za ucast a vitézim srde¢né gratulujeme.

Mgr. Martina Kantorovd

Florbal Slezska brana

‘ T e stfedu 3. 3. 2022 v Zikladni Skole v Paskové probéhla soutéz ve florbalu 3.- 5.tfid v rimci Regionu Slezskd brana.

Nasi skolu reprezentovali zdci 5. tiidy — V. Lipinovd, A. Kobélus, J. Zbranek, D. Fajkos, 4. trida — F. }umbert, 3. tfidzvi
~ O. Li¢ka. Druzstvo odehrélo celkem 6 zdpasii ve dvou kolech, jejich soupefi byli Zici ze ZS Paskov, ZS Raskovice a ZS
Repisté. Zaci nasi skoly vyhrali vSechny zapasy, a tudiz obsadili prvni misto.

Dékujeme véem ucastnikiim za vzornou a tspé$nou reprezentaci $koly. Mgr. Martina Kantorovd

www.skola-sedliste.cz 6
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REALIZACE KOUPELEN WWW.PLOTY-OSTRAVA.CZ
A BYTOVEHO lADRA Tel.: 722 550 000, Ostrava-Nova Béla, Hrabovska 5/39
- Kompletni vyména bytového jadra - ;
- Pfestavby se zachovdnim umakartu * MONTAZE, PRODEJ MATERIALU
- Renovace starsich koupelen + Pletivové ploty, svafovana pletiva.
- Vyména vany za sprchovy kout + Plotové panely 2D, 3D. Thuje na zivy plot.

« Bezudrzbové plotovky Pilwood. Stinici tkaniny.
42>ZROBTO  zrobto.cz - 732 880 077 - MOBILNi OPLOCENI. Prodej, pronajem.
LRl - MRIZE do sklepnich oken. Véetné montaze.

TESARSTVI, KLEMPIRSTVI
A POKRYVACSTVI

- Rekonstrukce starych strech

- Stavba plochych, Sikmych stfrech
- Realizace altanu a pergol

- Havarijni opravy strech

Oznameni o ukonéeni ¢innosti provozovny
prodejny smiSeného zbozi

Dékuji vSem vérnym zakazniklm, ktefi mi projevovali svou
pfizen a preji véem hodné zdravi a stésti.
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Priméstsky tabor

Dulll zazlthy W Mmlzoo Blcndlets

- komentované kontaktni prohlidky pro MS a ZS

- den oSetrovatelem - nakrm zvire

- den s kofimi - jezdéni na koni
| : : .
- senior - terapie TSR - My Little ponny

Informace, fotografie, terminy, objednavky, kontakt:
FB MiniZ0O Blondies Zermanice | email minizoo@centrum.cz
www.minizoo-blondies.cz
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SPORT

Rozpis zdpasi muZi 1.B tF. sk. ,C” roénik 2021/2022 - jaro

Kolo Zapas Datum Cas | vysledek
15. | Véfiiovice - FK SEDLISTE, z.s. 27.3.Ne | 15:00 | 1:0
16. | FK SEDLISTE, z.s. - Baska 2.4.50 | 15:30
17. | FK SEDLISTE, z.s. - Raskovice 9.4.50 | 15:30
18. [Horni Suchd - FK SEDLISTE, z.s. 16.4.50 | 16:00
19. |FK SEDLISTE, z.s. - Petivald 23.4.50 | 16:00
20. |Nydek - FK SEDLISTE, z.s. 1.5. Ne | 16:30
21. |FK SEDLISTE, z.s. - Loko. Petrovice ,B“ 7.5.S0 | 16:30
22. |Vendryné - FK SEDLISTE, z.s. 14.5.So | 16:30
23. | FK SEDLISTE, z.s. - Mosty u Jablunkova 21.5.50 | 16:30
24. | Hnojnik - FK SEDLISTE, z.s. 28.5.S0 | 17:00
25. | FK SEDLISTE, z.s. - Inter.Petrovice 4.6.50 | 17:00
26. | Oldfichovice - FK SEDLISTE, z.s. 11.6.So | 17:00
14. |FK SEDLISTE, z.s. - Stafi¢ 18.6. S0 | 17:00

POZV ANK A FK Sedlisté, z. s. né vykonnostni kategorie utkaji proti sobé v samostatném
.................................................................................. turnaji, aby byla zajisténa ur¢ita férovost i smysl samotné-
N a sobotu 23. 4. 2022 bychom chtéli vSechny rodice I Ene.

i dal3i pfipadné nové zdjemce pozvat na turnaj étyf O konecné podobé a systému turnaje bude jesté rozhod-
muZstev piedpiipravek, ktery se uskuteéni na zdejiim nuto, avSak pfedpoklddany konec je v 15 hodin, aby zde
hfidti s umélou travou. Predpoklddany zacitek turnaje byla moznost navstivit ndsledné mistrovské utkdni nasich
bude v 9:30 hodin, kdy by se jej méla zaéastnit, kromé muzi (proti Petivaldu) se zacitkem od 16 hodin. Obcerst-
naseho tymu, také muzstva Viclavovic, Raskovic veni bude zajisténo pfimo na hfisti jak pro samotné
a v soucasné dobé se jednd o ¢tvrtém Gcastnikovi, kte-  Ucastniky, tak pro viechny diviky, které na tento turnaj
rym by mohl byt Frydlant nad Ostravici. timto srde¢né zveme, aby pfisli podporit nase nejmensi.
Kazdé z muzstev by mélo na turnaj pfivézt dva tymy ve Tomds Hvolka
formdtu star$i — mladsi, kdy se jednotlivé vékové, pripad-

www.obecsedliste.cz
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V sez6né 2021/2022 jsme museli, z duvodu nedostatku
trenérd, spojit dohromady 2 mladeznické kategorie -
star$i a mlad§i ptipravku. V. priiméru 26 déti (ptivodné nas
bylo o 2 vice, ale tito odesli hrit do Frydku-Mistku) trénuje
2 x tydné, vzdy v atery a ve ¢tvrtek pod vedenim trenérské
dvojice Jakub Nitra a Ale§ Moncka.

V obdobi zifi-fijen jsme trénovali venku na nasem travna-
tém hfisti, ovSem od listopadu jsme byli nuceni se presu-
nout do zdejsi télocviény a také na venkovni hfisté s umé-
lym povrchem, které se nachizi pod $kolou. Vzhledem
k vysokému poctu déti byla vétsina tréninkd rozdélena na
2 poloviny, pficemz kdyz to alespon trosku $lo, tak jedna
polovina trénovala i pfes zimu venku. Stars$i piipravka je
prihldSena v oficidlni soutézi fotbalové asociace, kdy
v prabéhu podzimu déti odehraly 8 venkovnich mistrov-
skych turnajo. Mladsi pripravka se dcastnila pouze piitel-
skych utkani.

Od listopadu uz byly ale obé kategorie piihliseny do ofi-
cidlnich halovych soutézi s nizvem Krajskd zimni liga mla-
deze. Starsi i mlads$i pfipravka v halich v Palkovicich, Ras-
kovicich a Frycovicich odehrila celkem 5 turnaja — vidy 4
zdkladni kola a jeden findlovy turnaj. Vysledky na turnajich
byly riznorodé — nékteré turnaje se vydarily 1épe, nékteré
méné. Star$i pripravka po zikladnich kolech skoncila na
krasném 16. misté, po findlovém kole se nakonec posunula
o jednu pricku nize a celkové skoncila jako 17 z celkem 42
tymd, které tuto soutéz hrily. Mladsi pfipravka po zaklad-
nich kolech obsadila 22. pozici (z celkem 33 druzstev), a tu
uhdjila i po findlovém turnaji.

Od dubna jiz opét zahdjime venkovni mistrovské soutéze,
kdy nis do konce cervna ¢eka celkem 10 turnajd, z nichz
nékteré odehrajeme i na naem domadcim hristi. Nutno po-
dotknout, ze v pripravkovych kategoriich nejsou ovSem
nejdulezitéjsi vysledky, ale radost déti z pohybu a sportu
samotného.

V' ramci zpestieni tréninkového procesu se, po dohodé,
dne 1. 3. 2022 chopil vedeni naseho tréninku reditel nasi

zékladni $koly Mgr. David Hubenédk. Pan feditel si pro déti |

pfipravil riznd specidlni cvi¢eni - nasi svéfenci si zacvicili,
pomérili si mezi sebou sily, a také se naucili spravné padat.
Trénink byl pffjemnym zpestfenim, coz ocenili jak trenéfi,
tak i nasi fotbalovi nadsenci. Panu fediteli patfi nas velky
dik, Ze si na nds udélal ¢as a naudil nds néjaké nové techniky.

bl43

S pozdravem ,Sportu zdar, fotbalu zvl4st

Jakub Nitra, trenér starsi a mladsi pripravky

www.obecsedliste.cz

Zleva: Fridrich firi, Miervova Denisa, Tvinek Jan, Moncka Michal,
Bartos Timon, Hrabec Jakub, Polach Sebastiin, Fujkos Marek.
Trenéri: Nitra Jakub a Moncka Ales.

_— N
Zleva: Nitra Viclav, Platos jnjz, Galas S‘tejbén, Platos Pavel, Moncka
Michal, Fanosek Prokop, Kusik Stépan, Hyl Robert a lezici Fajkos Domi-
nik. Trenéri: Nitra Jakub a Moncka Ales.

- P 2 £ = A -
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Paradni vyvrcholeni Krajské zimni ligy
P osledni nedéli v breznu pfed oficidlnim zac¢itkem jara nds

¢ekalo ,Findle A“ Krajské zimni ligy (dile jen ,KZL*) urcené
pro nejlepsich 12 tymt. Vzhledem k tomu, Ze nds ¢ekala muzstva
Baniku Ostrava, Ttince a dalsich vétSich mést, jsme si velké am-
bice nedélali a spise jsme jen doufali v udrzeni skvélého desatého
mista. Také jsme chtéli, aby si vyvrcholeni celé soutéze déti uzily,
a proto jsme vzali skoro vSechny, které mohly a které se svym
dilem zaslouzily o postup do této fize KZL. Bohuzel tésné pred
findle jsme pfisli o ,Zelezného muze ¢i chlapce® Tibora Galase,
ktery dosud jako jediny nechybél na zidném z turnaja a kterého
skolily nestovice. Oproti predpokladim se nemoc neroznesla na
dalsi ¢leny tymu, a tak se turnaje mohlo zdc¢astnit celkem 7 hraca.

V' prvnim zdpase nds los nesetfil a nastoupili jsme pravé proti
Baniku Ostrava (oficidlné nazvaného ,,Akademie Ostrava®). Snad
vsichni ocekavali nasi vysokou a jednozna¢nou prohru, avSak
kluci se do soupefe pustili s neskute¢nou vervou a nasazenim,
v ziddném ze souboji neuhnuli a vysledkem toho byl snad nejlep-
§i polocas v sez6né s vyrovnanym pribéhem a také skérem (1:1),
kdyz na branku soupeie odpovédél hezkym gélem nadsSené hrajici
Max Hvolka, ktery také nasledné nalezité oslavil tzv. ,rybickou”.
Ve 2. polocase jsme pied kone¢nym vysledkem upiednostnili dat
$anci a prostor i nasim mlad$im hra¢tm, aby si zkusili, jaké to je
zahrit si proti kvalitativné daleko lep$imu tymu a asi i proto jsme
nakonec prohrili 1:5, i kdyZ jsme i my mohli néjaky ten g6l uréité
pridat. Ve druhém utkdni jsme proti Vitkovicim predvedli dalsi
state¢ny vykon, zdpas byl dlouho vyrovnany, soupef vedl az do
samého zivéru o jednu branku, ale nakonec pridal jesté dvé
a pripsali jsme si tak dalsi pordzku o:3.

Nisledovaly posledni ¢tyfi utkdni celé sezény, o kterych se da
shodné fici, ze byly neskutecné vyrovnané, nasi hraci v nich ne-
chali na hristi opravdu vse a sami si kolikrat fekli o stfidani, coz
nebyvd v této kategorii viibec obvyklé. Ve tfetim utkdni jsme
proti divkdm Frydku-Mistku (tyto jsou v§ak v souladu s pravidly
o rok starsi) drtivou vétSinu zdpasu vedli diky tfem brankdm
Elidse Miky, ale diky nékolika smolnym okamzikim v zivéru
utkdni jsme nakonec prohréli 3:4. V dal$im utkdni proti Krnovu
jsme rovnéz po celou dobu vedli, kdy zde vstrelili dvé dulezité
branky opét Elid§ Mika a také Péta Gorny, ktery si je za svou
nezmérnou bojovnost rozhodné zaslouzil. Tentokrit se nim tedy
podafilo vyhrat 4:3. Posledni utkani ve skupiné jsme sehrali proti
tymu Ttince, ve kterém uz jsme byli viditelné unaveni, ale doka-
zali jsme se opét ,hecnout” ke skvélému vykonu a souperfe doka-
zali obrat o dva body, kdyz remizu ndm pomohl vybojovat Elids
Mika svym druhym gélem v utkdni pouhych par sekund pied
koncem. K remize 3:3 pfispél jednim gélem také Pét’a Gérny.

Ve skupiné jsme skondili pati ze Sesti muzstev, pouhy bod, zfejmé
ztraceny v utkani proti divkam Frydku-Mistku, nas vSak délil od
postupu do utkdni o 7. misto, a tak jsme museli vzit zavdék zdpa-
sem o 9. misto, coz vSak znamenalo udrzeni vytouzené prvni de-
sitky v tomto ro¢niku KZL. V poslednim utkdni nds ¢ekal druhy
tym Tiince, ve kterém uz opravdu jeli zejména ti star$i tzv. ,na
hranu“ a dokazali drzet se soupefem po cely zapas krok a zhruba
3/4 zéapasu i skére. K prubéznému skére 3:3 prispél dvéma goly
stfelecky disponovany Elia§ Mika a kridsnym gélem, pii kterém
vyuzil volného prostoru a prebéhl s balénem u nohy témér celé
hristé, také Max Hvolka. Bohuzel stejny hra¢ trefil o chvili poz-
déji pouze tyc¢ku soupefovy branky, od které se mi¢ odrazil ven
z branky, a témér z protiutoku mél souper vice $tésti a jeho stfe-
la se odrazila od ty¢ky do na$i branky V samotném ziavéru jsme
nakonec inkasovali je§té dvé branky a prohrali tak 3:6.

www.obecsedliste.cz

I pres Ctyfi prohry zaslouzi vSichni nasi hraci za findlové vykony
absolutorium, jelikoz predvedli jednoznacné nejlepsi vykony
v celé sezoéné a vyslouzili si tak celkové 10. misto, za coz obdrzeli
krasné medaile a také diplom, ktery si ihned pfivlastnil Péta
Gorny. Pied nami skoncdila pouze velkd mésta vzpominané Ostra-
vy, Ttince a tfeba Havifova, tudiz by se dalo fici, Ze jsme byli nej-
lepsi vesnici ze véech ucastnikl. Pro pofddek nutno dodat, ze
celkovymi vitézi se stali hra¢i Baniku Ostrava pied Vitkovicemi,
tieti pak bylo dal$i muzstvo Baniku Ostrava.

V samotném findle dostdvali od nds vice prostoru predev$im
hraci, ktefi se loudi s touto kategorii a pro ty mladsi to méla byt
jakdsi ochutnavka, aby védéli, co je ¢ekd v pfistim roce. Dulezitéj-
$i nez celkové umisténi vsak bylo zjisténi, ze se déti svymi vykony
béhem celé sezény zlepSovaly a Ze je drtiva vétSina zapalend pro
tento sport.

Jednoznacné nejlepsim stfelcem halové sezény byl Elids Mika,
ktery vstrelil 61 gola (1), pro dal$i ro¢nik KZL je velmi nadéjny
predevs$im fakt, ze druhym nejlep$im stielcem tymu byl Tibor
Galas (16 gol), ktery v této kategorii miize pusobit jesté dalsi dva
roky. Tfetim nejlep$im stfelcem byl pak Max Hvolka se 13 bran-
kami. Povzbuzujici jsou pak také vykony Péti Gérného, Christia-
na Duride a Sebastiana Miky, ktefi mohou startovat v této kate-
gorii minimalné v pfistim roce a u kterych jsou rovnéz vidét velké
pokroky. Pochvilit je vSak tfeba za celou halovou sezénu vSechny
hrace a také rodice za vzdjemnou komunikaci a také pomoc nejen
pfi jednotlivych turnajich.

Mgr. Tomds Hvolka

Zleva: Jakub Galas (trenér), Péta Gorny, Vasek Fajkos, Vendy Hanzlova,
Elias Mika, Sebastian Mika, Max Hvolka, Christian Duris, Tom Hvol-
ka (trenér)

Max Hvolka po neproménéné sanci
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Momentka zutkani proti Krnovu

Hledame do svych rad trenéry fotbalu
pro mladez

* kategorie od téch nejmensich az do véku 15 let

* neni nutné mit pfedchozi trenérské ¢i pedagogické
vzdélani ¢i zkuSenosti, pouze chut’ pracovat s détmi
a rozvijet u nich radost z pohybu

* naprosto idedlni pozice pro byvalého aktivniho sportov-
ce v jakémkoliv sportu

* rovnéz idedlni pozice pro rodice, jehoz dité je ¢lenem
nékterého z muzstev FK Sedlisté nebo by se jim mohlo
i diky tomu stat

* Casovd ndro¢nost je 2 x tydné trénink (max 1,5 hodiny
tréninkové jednotka) + 1 - 2x mésicné turnaj o vikendu
(bud’ v sobotu ¢i nedéli — délka cca 3 hodlny) Séftrenér mlideze FK Sedlisté a trenér mladsi a starsi

* muzstvo vzdy vedou dva trenéfi, tudiz je moznost se  PEipravky: o
s druhym kolegou ,vykryt“ z ditvodu zaméstnani, ne- Jakub Nitra, tel. +420 736 532 510, email: NitraJakub@seznam.cz
moci apod.

* moznost ziskani trenérské licence, kdy veskeré vylohy
s tim spojené hradi klub

* zajimavé finan¢ni ohodnoceni

* klubové sportovni oble¢eni

Trenéri predpripravky:
Mgr. Tomas Hvolka, tel. +420 728 185 651, email: hvolis@atlas.cz
Jakub Galas, tel. +420 734 469 058, email: galas.kuba@gmail.com

NABORDETI DO PREDPRIPRAVKY

yzyvame rodic¢e déti narozenych v roce 2015 a dfive, aby k ndm vzali své ratolesti, rozsifili nase rady
a pomohli tak znovu nastartovat sportovani déti v postcovidovém obdobi.

Pro nas$ sport neni tfeba zidného specialniho vybaveni, staci jen kopacky (pfip. tenisky) a bézné obleceni
na ven!!! V zimnim obdobi se trénuje ve Skolni télocvi¢né, kterd je stejné jako fotbalovy aredl v tésné bliz-
kosti materské skolky:.

Tréninky probihaji aktudlné az do konce ¢ervna a od zac¢atku zari vzdy v utery a ve ¢tvrtek od
15:40 hod. do 17:00 hod. pod vedenim trenéri Jakuba Galase (tel. 734 469 058) a Mgr. Tomas Hvolky (tel. 724 133 669),
na které se nevéhejte obratit s pfipadnymi dotazy.

Nezapomente, ze i Toméasové Vaclik ¢i Soucek nékde zac¢inali!!l ©

Sedliv§t’sk)" zpravodaj vydava Obec Sedlisté, Sedlisté 271, 739 36. Vychdzi dle potfeby obecniho wfadu, pro obcany Sedlist’ zdarma. Distribuci zajis-
t'uje Ceskd posta, pobocka Sedlisté. Redakéni rada: Ing. Jaromir Krejcok, Ing. Jakub Nitra, Mgr. Lukéa$ Kubiena. Eviden¢ni ¢islo MK CR E 15308.
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